
INFORMATION

Vitamin D3 2000
vegan

Pflanzliches Vitamin D3 aus Flechten

Vitamin D wird auch Sonnenvitamin genannt, da es hauptsächlich durch Sonneneinstrahlung in der Haut gebildet wird

und nur in geringen Mengen aus der Nahrung aufgenommen werden kann. Die schwache Sonneneinstrahlung während

der Herbst- und Wintermonate vermindert die körpereigene Vitamin-D-Bildung, eine ergänzende Zufuhr in Form von

Nahrungsergänzungsmitteln in der dunklen Jahreszeit wird deshalb empfohlen.

Vitamin D ist ein Power-Stoff, der im menschlichen Körper eine Schlüsselfunktion innehat, denn Vitamin D übernimmt

unzählige Aufgaben im Organismus. Es sorgt etwa dafür, dass der Darm Calcium und Phosphor aus der Nahrung

aufnehmen kann. Weiters ist es an der Erhaltung von Muskulatur sowie Knochen und Zähnen beteiligt und unterstützt

die Funktion des Immunsystems. Ein ausreichender und stabiler Vitamin-D-Haushalt hat demnach einen großen

Einfluss auf das menschliche Wohlbefinden.

Das in Biogena Vitamin D3 2000 vegan enthaltene Vitamin D3 wird aus Flechten gewonnen und bietet damit eine rein

pflanzliche Alternative besonders für rein vegetarisch oder vegan lebende Menschen, die ganzjährig eine optimale

Versorgung mit dem Sonnenvitamin sicherstellen möchten.

Vitamin D3 2000 vegan

• Vitamin D trägt zur Erhaltung einer normalen Muskelfunktion, von Knochen und eines normalen Calciumspiegels im

Blut bei

• Vitamin D trägt zu einer normalen Aufnahme und Verwertung von Calcium und Phosphor bei

• Vitamin D unterstützt die Funktion des Immunsystems

• Mit Vitamin D3 aus rein pflanzlicher Herkunft

Einsatzmöglichkeiten

• Zur Unterstützung des Immunsystems

• Zum Erhalt von Knochen und Muskulatur

• Für die normale Aufnahme von Calcium und Phosphor und den Erhalt eines normalen Calciumspiegels im Blut

• Für eine ganzjährige optimale Versorgung mit dem Sonnenvitamin

• Zur täglichen Vitamin-D-Ergänzung besonders bei rein vegetarischer und veganer Ernährung



INFORMATION

Bioverfügbare Mikronährstoffe in reiner Form

• Nur Wirkstoffe enthalten

• Ohne Farb-, Geschmacks- und Überzugsstoffe

• Glutenfrei

• Lactosefrei

• Fructosefrei

• 100 % vegan

• Hypoallergen

• Geprüfte Qualität

INHALTSSTOFFE pro Tagesdosis 1 Kapsel % NRV*

Vitamin D3 50 µg 1000
  entspricht I.E. 2000      -

*% DER REFERENZMENGE NACH EU-VERORDNUNG 1169/2011.

ZUTATEN

Füllstoff: Cellulosepulver, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Cholecalciferol (aus Flechten).

VERZEHRSEMPFEHLUNG

Täglich 1 Kapsel mit viel Flüssigkeit zu einer Mahlzeit verzehren.

HINWEIS

Nahrungsergänzungsmittel gemäß EU-Richtlinie 2002/46/EG

WICHTIGER HINWEIS

Nicht unter 11 Jahren geeignet.

PACKUNGSGRÖSSE UND INHALT

180 Kapseln (Packung für 6 Monate), 31 g

Nahrungsergänzungsmittel: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine
gesunde Lebensweise. Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschützt lagern. Vor Wärme schützen. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Für Diabetiker geeignet. Dargereichte
Informationen sind keine Heilaussagen oder Aufforderungen zur Selbstmedikation. Etwaige Druck- und Satzfehler vorbehalten. Stand 05.10.2018.
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