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Zinco picolinato 15

Zinco da zinco picolinato di zinco facilmente biodisponibile

Lo zinco e la questione della biodisponibilità

Ci sono ora molti preparati di zinco diversi sul mercato. Spesso è difficile sceglierne uno. La domanda è: qual è quella

giusta per me? Gluconato o citrato? Ossido o solfato? O qualcosa di completamente diverso? Le principali differenze tra

i diversi composti di zinco sono il comportamento di solubilità e la cosiddetta biodisponibilità. La biodisponibilità indica

quanto velocemente e in quale misura un nutriente viene assorbito dall'intestino nel sangue e poi raggiunge il punto del

corpo in cui è necessario. Maggiore è la biodisponibilità di un composto micronutriente, migliore è la sua qualità. In

questo contesto, la ricerca si è concentrata principalmente sull'acido picolinico. Questo è colpa della buona disponibilità

di zinco nel latte materno. In questo contesto Biogena ha sviluppato il nuovo picolinato di zinco 15, caratterizzato da

un'elevata biodisponibilità e da una buona tollerabilità. L'oligoelemento zinco è essenziale per il corpo. Come

componente di oltre 300 sistemi enzimatici, lo zinco supporta varie funzioni come il sistema immunitario. Svolge anche

un ruolo nel mantenimento della pelle, dei capelli e delle unghie e aiuta a proteggere le cellule dallo stress ossidativo. 

Zinkpicolinat 15

• Legato all'acido picolinico, lo zinco è particolarmente ben assorbito.

• L'oligoelemento zinco supporta la funzione del sistema immunitario e protegge le cellule dallo stress ossidativo.

• Lo zinco contribuisce alla fertilità e alla capacità riproduttiva, nonché ad un normale livello di testosterone nel sangue.

• Lo zinco svolge un ruolo nel mantenimento della pelle, dei capelli e delle unghie.

Possibile applicazione

Per l'apporto mirato di zinco picolinato ben biodisponibile
Per sostenere le normali funzioni del sistema immunitario e proteggere dallo stress ossidativo
Come integratore mirato per sostenere la fertilità e la capacità riproduttiva e mantenere i normali livelli di
testosterone

Micronutrienti biodisponibili in forma pura

• In base al principio di sostanza pura

• Senza coloranti artificiali e esaltatori di sapidità

• Senza glutine

• Senza lattosio

• Senza fruttosio

• Ipoallergenico

• Involucro della capsula vegetale

• 100 % vegano

• Qualità comprovata



INFORMATION

INGREDIENTI per dose giornaliera 1 Capsula % VNR*

Zinco 15 mg 150

* % DELL’IMPORTO DI RIFERIMENTO IN BASE AL REGOLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTI

Agente di carica: cellulosa in polvere, picolinato di zinco, idrossi-propil-metilcellulosa (involucro della capsula).

DOSAGGIO CONSIGLIATO

1 capsula al giorno con abbondante acqua durante i pasti.

AVVERTENZE

Integratore alimentare ai sensi della direttiva UE 2002/46/CE

AVVERTENZA IMPORTANTE

Non adatto ai minori di 11 anni.

DIMENSIONI E CONTENUTO DELLA CONFEZIONE

120 capsule (confezione per 4 mesi ), 24 g

Integratore alimentare: Non eccedere le dosi raccomandate per l’assunzione giornaliera. Non sostituisce un’alimentazione varia ed equilibrata e uno stile di vita sano.  Conservare a temperatura
ambiente, in luogo asciutto e al riparo dalla luce. Proteggere dal calore. Tenere lontano dalla portata dei bambini. Adatto ai diabetici. Le informazioni fornite non costituiscono una dichiarazione medica
o un’esortazione all’automedicazione. Vcaps® Plus is a trademark of Lonza or its affiliates, registered in the USA. Eventuali refusi e errori tipografici sono riservati. Aggiornato al: 07.04.2023
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