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fit@work® Basic

fit@work® BASIC: il vostro supporto nel lavoro quotidiano

Biogena fit@work® BASIC è un prodotto di partenza per tutte le persone che lavorano per fornire un supporto

nutrizionale nella vita lavorativa quotidiana. Il lavoro quotidiano non solo prosciuga le nostre risorse mentali e fisiche,

ma si riflette anche nel nostro apporto di micronutrienti. Tanto più importante è l'apporto regolare di vitamine e

minerali. Attraverso la combinazione di selezionate vitamine del gruppo B, 800 U.I. di vitamina D e una serie di quantità

e oligoelementi, la ben studiata combinazione di micronutrienti offre importanti elementi costitutivi per i nervi, la psiche

e l'energia nella vita lavorativa di tutti i giorni. La formula è integrata da un estratto di Maca di alta qualità (MacaPure™),

che supporta le prestazioni mentali e fisiche. fit@work BASIC - in modo che anche voi possiate dare un importante

contributo alla vostra salute e al vostro benessere nella vita lavorativa quotidiana.

fit@work® BASIC

• Combinazione di vitamine, minerali e oligoelementi, in combinazione con l'estratto di Maca, per il supporto nella vita

lavorativa quotidiana

• Il magnesio supporta il metabolismo energetico

• La vitamina D contribuisce al normale funzionamento del sistema immunitario

• La vitamina B12 supporta le normali funzioni dei nervi e della psiche

• La vitamina B2 contribuisce a ridurre la fatica e la stanchezza

• L'estratto di maca contribuisce alle prestazioni mentali e fisiche

Micronutrienti biodisponibili in forma pura 

• Principio di sostanza pura

• Senza additivi

• Senza coloranti artificiali, aromi e materiali di rivestimento

• Senza glutine

• Senza lattosio

• Involucro della capsula vegetale

• 100 % vegano

• Qualità controllata



INFORMATION

INGREDIENTI per dose giornaliera 2 capsule % VNR*

Riboflavina (vitamina B2) 1.4 mg 100

Vitamina B6 1.4 mg 100

Acido folico 200 µg 100

Vitamina D3 20 µg 400
  corrisponde alla U.I. 800      -
Vitamina B12 2.5 µg 100

Potassio 300 mg 15

Magnesio 80 mg 21

Zinco (picolinato di zinco) 7 mg 70

Selenio 30 µg 55

Estratto di maca 100 mg -

* % DELL’IMPORTO DI RIFERIMENTO IN BASE AL REGOLAMENTO UE 1169/2011.

INGREDIENTI

Citrato di potassio, citrato di magnesio, idrossi-propil-metilcellulosa (involucro della capsula), agente di carica:
cellulosa in polvere, estratto di maca, picolinato di zinco, colecalciferolo, selenito di sodio, cloridrato di piridossina,
riboflavina, metilcobalamina, acido folico.

DOSAGGIO CONSIGLIATO

Ogni giorno una capsula a mezzogiorno e una capsula alla sera con abbondante acqua durante i pasti.

AVVERTENZE

Integratore alimentare ai sensi della direttiva UE 2002/46/CE

DIMENSIONI E CONTENUTO DELLA CONFEZIONE

60 capsule (confezione per 2 mesi), 52 g

Integratore alimentare: Non eccedere le dosi raccomandate per l’assunzione giornaliera. Non sostituisce un’alimentazione varia ed equilibrata e uno stile di vita sano. Conservare a temperatura
ambiente, in luogo asciutto e al riparo dalla luce. Proteggere dal calore. Tenere lontano dalla portata dei bambini. Adatto ai diabetici. Le informazioni fornite non costituiscono una dichiarazione medica
o un’esortazione all’automedicazione. Eventuali refusi e errori tipografici sono riservati. Aggiornato al 25.09.2019.
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